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Overview 
Uruguay tiene 3,3 millones de habitantes, 90% vive 
áreas urbanas de 2500 y mas habitantes;  

La prevalencia de tabaco de 25 a 64 años es de 29%;   

Para los jóvenes  menores de 20 años esta en 20% pero 
crece muy rápido desde los 20 años a mas de un 35%.  

En Montevideo las mujeres son casi la mitad de los 
fumadores. 

Las personas de ingresos mas bajos muestran mayor  
prevalencia que las de ingresos mas elevados.  



EL CAMINO DE URUGUAY EN EL 
CONTROL DEL TOBACCO (1) 

Septiembre 2004, el Parlamento Ratificó el FCTC. 
Desde 31 de Mayo 2005 el actual Gobierno resolvió por decreto: 
164/05, aumento de impuestos a los cigarrillos aplicando;  
169/05 prohibir publicidad de cigarrillos en horario de protección al 
menor; 
170/05 prohibir la promoción de cualquier tipo de espectaculo 
público en base a publicidad de cigarrillos 
171/05 prohibir el uso de los términos engañosos “mild”, “light”,  
“ultralights”,  
E impuso una política de advertencias sanitarias que ocuparon el 
50% de las superficies de las cajillas 



EL CAMINO DE URUGUAY EN EL CONTROL 
DEL TOBACCO (2) 

Implementación de los ambientes libres en 3 pasos:  
(a)   Decreto 168/05, impuso que las areas de fumadores en 

restaurants, bares y lugares de diversión debían estar 
identificadas y separadas del resto de los locales, con 
ventilación propia;  

(b) Decreto 214/05 Prohibió fumar dentro de cualquier oficina 
pública, empresa píblica, centrode enseñanzao universidad. 

(c)   Decreto 268/05, Prohibió completamente fumar en cualquier 
lugar cerrado público o privado sea de esparcimiento, 
trabajo y enseñanza. 



EL CAMINO DE URUGUAY EN EL 
CONTROL DEL TOBACCO (3) 

Diciembre 2007: 
El Parlamento aprueba Ley de control del tabaco que otorga 
rango de ley a las anteriores resoluciones. 
Pero además prohibe definitivamente la publicidad de 
productos de tabaco por cualqiier medio. Restringió 
severamente la propaganda en los puntos de venta. 

El Ministerio de Salud Pública ejerce el control de la aplicación 
de la ley a nivel nacional. 
Ciet colabora en la tarea de vigilancia.  



Estado de los relevamientos de 
ITC in URUGUAY 

Fecha	


Relevamiento 

Tipo de 
survey 

Descripción de 
muestra 

Tipo de 
relvamiento  

Fondos 

1 Nov-30 Dec, 
2006 

Cohort 
1W  

1000 Adultos smokers. 
Sólo Montevdeo  

Cara a Cara  ITC 

Marzo 2007 100 casos 
de 1W 

Estudio de saliva y 
colillas 

Cara a cara 
recolectando 
bioespecímens 

ITC 

Agosto2008-Feb 
2009 

Cohort 
2W  

979 adultos en 
Montevideo + 
402 en 4 ciudades del 
pais 

Cara a Cara  ITC +IDRC 
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